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ESSENZE 
FLOREALI 

SCOPRITORE 
Dr. Edward Bach 



Agisce positivamente su 
emozioni e stati d’animo 

negativi 
su disarmonie della 

personalità 
squilibri caratteriali  

problemi psicosomatici 



CAUSE DELLA MALATTIA 

sentimenti ed emozioni disarmonici 

paure 
tristezza 

insicurezza 
rabbia 

egoismo 
crudeltà 



I 38 RIMEDI  FLOREALI 
Aiutano a prendere 
coscienza dei propri 

disagi 
e a sviluppare le qualità 
positive che permettono 

di superarli 



INNESCANO UN 
PROCESSO DI TRASFORMAZIONE E 

CRESCITA INTERIORE 

riportando 
armonia nel corpo, nella mente 

e nello spirito 



IL CONSULENTE  
IN ESSENZE FLOREALI 

una nuova realtà professionale 
nel campo della prevenzione e 

del benessere  

esperto  
nella relazione d’aiuto 

attraverso l’applicazione  
delle essenze floreali 



guida la scelta delle essenze floreali 
corrispondenti alle emozioni 

ai sentimenti e agli stati d’animo 
espressi dal cliente  

IL CONSULENTE  
IN ESSENZE FLOREALI 

Supporta e sostiene 
 le persone 

che stanno attraversando  
un momento di disagio  



IL CONSULENTE  
IN ESSENZE FLOREALI 

basa 
il suo intervento 

 sull’ascolto empatico 
disponibilità 

capacità di comprensione 
rispetto del  cliente 



IL CONSULENTE  
IN ESSENZE FLOREALI 

sceglie le essenze floreali 

indicate a  
sbloccare la forza reattiva  

e le risorse interiori 
 per stimolare il cambiamento  



IL CONSULENTE  
IN ESSENZE FLOREALI 

Lavora nell’ambito della 

prevenzione del disagio individuale 

e sociale e della promozione del 

benessere fisico, mentale e 

spirituale dell’essere umano  



IL CONSULENTE  
IN ESSENZE FLOREALI 

aiuta le persone  
con stati di stress 

conseguenze di eventi traumatici e dolorosi  
periodi di cambiamento 

problemi affettivi o relazionali 
crisi nei rapporti di coppia 
conflitti e disagi nel lavoro 
difficoltà di apprendimento 

disarmonie caratteriali 



FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO 

formazione triennale 

obbligo di aggiornamento  
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PRIMO ALBO PROFESSIONALE 



Registro Italiano Floriterapeuti 
(consulenti in essenze floreali) 

è un’associazione 
professionale 

nata nel 2000 



rappresenta e  tutela i consulenti in essenze 
floreali  

definendone i requisiti e le competenze 
professionali 

Registro Italiano Floriterapeuti 
(consulenti in essenze floreali) 



RIF 
www.registroitalianofloriterapeuti.com 


